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AGLI ALUNNI DELLE 
CLASSI  5BC E 4ACE 

     AI DOCENTI 

     AL PERSONALE ATA 

e p.c.      SITO WEB 

OGGETTO: Corso di orientamento formativo n. 16. 

 
Si comunica agli studenti della classe 5^ BC e della 4^ ACE che il giorno 10 gennaio 2024 presso l’aula 2027 inizierà 
il corso di orientamento formativo proposto dall’Università di Padova dal titolo “Energia per crescere dentro e fuori: 
sviluppo sostenibile, conoscenza di sé e del mondo universitario per scegliere consapevolmente”. 
Il corso sarà articolato nei seguenti moduli 
 

Modulo 1 

10 gennaio  
11 gennaio  

8:55 - 11:55 

L'energia del futuro dal sole e dall'idrogeno: La 
produzione di idrogeno verde dall'elettrolisi dell'acqua 
con fonti di energia rinnovabile. Approfondimento 
sull'energia dal sole con il fotovoltaico. 

Docente:  
Mattia Cattelan 

Modulo 2 
23 gennaio  
8:55 - 11:55 

Albero: Percorso di riflessione sui propri obiettivi di vita 
futuri, e sulle azioni concrete necessarie per realizzarli, 
attraverso un processo di autovalutazione delle proprie 
competenze, abilità, conoscenze e aspetti caratteriali, al 
fine di comprendere come queste qualità possano 
contribuire al raggiungimento dei propri obiettivi. 
Opportunità di esplorare in modo approfondito i propri 
desideri e di identificare le azioni specifiche utili al 
raggiungimento dei propri traguardi. 

Docenti:  
Nicola Ceron, 
Francesco Busato 

Modulo 3 
26 gennaio 8:55 
- 11:55 

Narrazione autobiografica e lavoro: esplorare con la 
scrittura, il disegno e le carte di Dixit: Offerta di uno 
spazio creativo per esplorare la propria storia personale 
e il potenziale professionale: attraverso l'utilizzo di 
strumenti come la scrittura, il disegno e le carte di Dixit, 
si promuove la riflessione sulle proprie esperienze di vita, 
i valori, le passioni e le aspirazioni, col fine di scoprire 
connessioni significative tra la propria storia e le possibili 
opportunità di lavoro nel futuro. 

Docenti:  
Elena Della Bella, 
Riccardo Maistrello 

Modulo 4 
in modalità 
asincrona 

Destinazione Università: Soft skills e abilità di studio 
per scegliere l’università con successo : Laboratorio 
online di approfondimento sulle soft skills e sul loro 
importante ruolo per la scelta e per il percorso 
universitario 

Docente: 
Lorenza Da Re 

 
La presente comunicazione andrà trascritta nel registro di classe. 
L’attività rientra ai fini dell’Orientamento.                                                                                                                             

 
                          Il Dirigente Scolastico 

     Prof.ssa Giuliana Milana 
(firmato digitalmente ai sensi del C.A.D e normativa connessa) 
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